
Régime Frais de santé - Convention  
Collective Nationale de l’import-export 
Tarifs mensuels des différentes formules 
applicables au 1er juillet 2026
FORMULE « ESSENTIEL »

STRUCTURES DE  
COTISATION

RÉGIME GÉNÉRAL RÉGIME ALSACE MOSELLE
En % PMSS En euros EN % PMSS En euros

Isolé 0,88 % 35,24€ 0,54 % 21,63 €
Famille 2,21 % 88,51 € 1,33 % 53,27 €
Inactifs* - Ancien salarié 1re année 0,88 % 35,24 € 0,54 % 21,63 €
Inactifs - Adulte (ayant droit) 1,27 % 50,86 € 0,76 % 30,44 €
Inactifs - Enfant (ayant droit) 0,56 % 22,43 € 0,33 % 13,22 €

FORMULE « CONFORT »

STRUCTURES DE  
COTISATION

RÉGIME GÉNÉRAL RÉGIME ALSACE MOSELLE
En % PMSS En euros EN % PMSS En euros

Isolé 1,94 % 77,70 € 1,16 % 46,46 €
Famille 4,58 % 183,43 € 2,75 % 110,14 €
Inactifs* - Ancien salarié 1re année 1,94 % 77,70 € 1,16 % 46,46 €
Inactifs - Adulte (ayant droit) 2,81 % 112,54 € 1,68 % 67,28 €
Inactifs - Enfant (ayant droit) 0,92 % 36,85 € 0,56 % 22,43 €

FORMULE « SUMMUM »

STRUCTURES DE  
COTISATION

RÉGIME GÉNÉRAL RÉGIME ALSACE MOSELLE
En % PMSS En euros EN % PMSS En euros

Isolé 3,00 % 120,15 € 1,81 % 72,49 €
Famille 7,11 % 284,76 € 4,27 % 171,01 €
Inactifs* - Ancien salarié 1re année 3,00 % 120,15 € 1,81 % 72,49 €
Inactifs - Adulte (ayant droit) 4,34 % 173,82 € 2,61 % 104,53 €
Inactifs - Enfant (ayant droit) 1,46 % 58,47 € 0,88 % 35,24 €

FORMULE « OPTIMUM »

STRUCTURES DE  
COTISATION

RÉGIME GÉNÉRAL RÉGIME ALSACE MOSELLE
En % PMSS En euros EN % PMSS En euros

Isolé 3,51 % 140,58 € 2,11 % 84,51 €
Famille 8,28 % 331,61 € 4,99 % 199,85 €
Inactifs* - Ancien salarié 1re année 3,51 % 140,58 € 2,11 % 84,51 €
Inactifs - Adulte (ayant droit) 5,05 % 202,25 € 3,03 % 121,35 €
Inactifs - Enfant (ayant droit) 1,54 % 61,68 € 0,92 % 36,85 €

PMSS 2026 : 4 005 €
(*) Cotisation inactifs - Ancien salarié 2e année : + 25 % et Ancien salarié 3e année : + 50 % de la cotisation des actifs.
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